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Xir tri khl co can bo, gidng vién, nhan vién va sinh vién mic bénh
hodc nghi ngo‘ mic bénh viém dwing hé hap cap do chiing méi cda virus
Corona giy ra

Cén ctr Quyét dinh 345/QD-BYT, ngay 07/02/2020 huong dan cach ly y té tai
nha, noi luu tri dé phong chéng dich bénh viém dudmg hd hip cép tinh do chung virus
Corona méi (nCoV 201 9)

Cén ctr Quyet dinh s 344/QP-BYT, ngay 07/02/2020 V& viéc Ban hanh ¢ ‘Huodng
din céch ly y té co s& céch ly t4p trung dé phong, chong dich bénh viém dudng hé hip
cip tinh do ching méi cta virut Corona (nCoV)™;

Cén cir Cong vén 490/BYT MT, ngdy 06/02/2020 v& viéc khuyén cio phong,
chéng bénh dudng hé hép cép do chung m¢i cia virus Corona (nCoV)

Nharn ing pho va xir ly klp thO’l céc trudng hop ¢6 ngudi mic bénh hoic nghi
nghé mic bénh viém duong hd hép cip tinh do chung méi cia virut Corona tai khuén
vién trudng,

Ban Chi dao phong chong dich bénh viém dudng hé hép cip do ching méi ciia
virus Corona gay ra thong bio vé huong dan xir tri khi c6 c4n b, glang vién, nhan vién
va sinh vién méc bénh hoic nghi ngd méc bénh viém duong hd hip cép do chung mai
cua virus Corona gy ra nhu sau:

I. CONG TAC PHONG CHONG DICH BENH VIEM PUONG HO HAP CAP DO
CHUNG MOI CUA VIRUS CORONA (nCoV)

1.1 Cén bd, gidng vién, nhén vién va sinh vién:

+ Ty kiém tra than nhiét hing ngay truéc khi dén trudng.

+ Dam bao v¢ sinh phong dich cho ban than va moi ngudi, rira tay thudng xuyén

bing xa phong va nude sach.

+ Chu dong trang bi va deo khiu trang thudng xuyén (ké cd khi giao tiép), theo

ddi tinh hinh dich bénh va lam theo khuyén c4o ciia BO Y Té.

+ Han ché sit dung thang may.

+ Mg cira ph(‘mg lam viéc, phong hoc cho thong thodng.

1.2 Phéong y té:

+ Chuin bj ddy du thudc phong dich thiét yéu, hoa chét, trang thiét bi, trang phuc
bao hd y té cho cong tac phong chéng dich.

+ Tang cuong kiém tra, vé sinh méi trwémg, tién hanh phun thude khtr tring toan
bd cac phong hoc, phong 1am viée, khuén vién, ciu thang, khu vyc vé sinh, ...



+ Lién hé trudc voi cac co quan'y té dia phuong va ghi nhén lai thong tin dé lién
hé¢ khi c6 vién chir, ngu(n hoc ¢6 du hisw/ nghi ngd bi cum do virus Corona gay ra.

+ Theo ddi, kiém tra, gidm sat cac hoat dong y té truong hoc va phong chong
dich, bénh trong trudng.

1.3 Phong QT-TB:

+ Quan tri€t can bg, gidng vién, nhin vién, sinh vién md cira phong lam viéc,
phong higoc thong thodng; han ché s dung may diéu hoa.

+ V& sinh phong lam vige, phong hoc phong ky tlc x4, v€ sinh mdi truémg, Khir
tritng nit bam céu thang mdy, cdc tay nim cira, bé mjt ban hoc va ban lam viéce .

1.4 Phong Cong tic chinh tri va sinh vién:

Théng bao dén sinh vién ndi dung muc 1.1, theo d6i tinh hinh khai bdo ciia sinh -

vién trong sudt qué trinh dich.

1.5 T4t ¢4 cdc don vi Khoa/Phong/Vlen/Trung tam: phdi hop véi Ban chi dao
phong, chong bénh viém ducmg hé hap cép do chung mdi cha virus Corona giy ra,
Phong Y t& dé nhén cac khuyén céo vé phong, chong bénh, tw cdp nhét tim hiéu tir cac
trang Web chinh théng nhu: Moh. gov.vn, S& Y té Ha ndi va céc khuyén cdo tt Bo Y
Té da lap.

II. CAC BUGC XU TRi KHI TRONG TRUONG CO NGUOI MAC BENH
HOAC NGHI NGO MAC BENH DO VIRUS CORONA:

Bugc 1: Khi phdt hién trong trudng c6 ngwdi mic bénk hodic nghi ngér mic
bénh viém dwing hé hip clp do ching mdi cia virus Corona giy ra thi :

+ Can b), gidng vién, nhin vién v sinh vién Béo cio ngay véi Phong Y Té,
Truwdng don vi/ Ban cén su 16p, Giang vién trén 16p/
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+ Nguol bénh hodc nghi ngd bj bénh tir 4p dung céc bién phép phong chéng dich
bénh (deo khiu trang, han ché giao tiép, cich ly v&i moi ngudi) trong thai gian ché xir
Iy ciay té .

Bude 2: Nhén vién y té khi nhan dgc théng bie:

+ Dam bao trang phuc phong chong dich, dem theo thudc, v4t tu y t& va nhanh
chéng dén dia diém duge thong béo ¢6 nguoi bi bénh hodc nghi ngd mic bénh do virus
Corona géy ra.

+ Théng b4o tht ca moi ngudi binh tinh, khéng hoang mang lo léng, déu phai deo
khédu trang y té, phat khéu trang y t& cho ngudi khéng cé khiu frang, st dung dung
dich sat khudn tay nhanh cho moi nguol.

+ Pé nghi moi ngudi tw 4p dung cac bién phap han ché giao tiép, c4ch ly trong.
thm gian ch&r Xt trf va tuyét ddi tuén thi huéng din clia y &, st dung phong cé ngudi
méc bénh 1am phong céch ly.

+ Bao cdo ngay v6i Trudng Ban phong chbng dich bénh viém dudng hé hip chp
do virus Corona giy ra.




+Cén bd y té con lai true tai Phong Y Té @& xtr tri vong ngoai, lién hé ngay Voi
co quany té dja phuong, Trung t4m kiém soat bénh tat thanh phé Ha noi dé trién khai
cac bién phép dua ngum bénh dén bénh vién duge quy dinh va huéng dan cac bién
phéap khir khuén tzep theo. Céc chit thai cla ngudi bj bénh hodc nghi ngor bi bénh do
chiing méi cua virus Corona gdy ra nhir khin tay, khéu trang, khin gidy dwoc cho thi
nilong riéng, géi va duoc mang dén noi xa ly cua bénh vién.

+ Han ché nguoi dén xem, tiép xtic v6i ngudi trong 16p hoc.

+ Thue hién céng tac kiém tra va theo doi tinh hinh strc khoe nhitng ngudi con
lai.

+ Thuc hién céc bao cdo tdng két hoan tt nhiém vu cachlyy té.

Budrce 3:

Khoa/Phong/vnen/Trung tam, GVCN (khi nhdn dugc théng bdo):

+ Phéi hop v6i Ban can sy 16p tong hO’p danh sich smh vién va nhitng ngudi cé
mat trong 1&p hoc ¢6 ngudi bi nghl ng& méc bénh hodc mic bénh, bao cao véi Ban
Gidm hiéu, Ban Chi dao phong chéng dich bénh viém dudng hd hip cép do chung méi
cha virus Corona gdy ra cila trudmg, Phong Y t& @& dugc theo d01 va chdm séc y té tiép
theo.

+ Théng béo va phéi hop véi gia dinh cia ngudi bi nghi ngd mic bénh dé nim
bat tinh hinh cla ngudi bénh.

Phong QT-TB, ddi vé sinh mdi trudng (sau khi da chuyén nguoi bj nghi ngo
mdc bénh dén co quan y 1é)

.+ Phong QT-TB cir d6i ve sinh mdi trzong don cdc rac thai, khi tring dia diém
¢d ngudi bi nghi ngor hodc méc bénh va khu vyc xung quanh.

+ Phai méc quén 40 bao hg, deo khiu trang y t& va rira tay bang x4 phong sau khi
hoan tit cong viéc vé sinh.

Burde 4:

Nhin vién y té c6 tiép xiic voi ngudi bénh hodc nghi ngy nhiém bénh:

+ Thue hién nghiém tic viée v6 khun, khi khudn, phong bénh theo chuyén mén

quy dinb, tu theo d6i than nhiét va cdc triéu chimg ho hép néu 6.

+ Phéi hop chit ché véi co quan y té dé theo dai tinh hinh stc khoe néu nghi ngdy
mic bénh.

Phong y té:

+ T4 chirc phun xit thudc khi tring todn bo khudn vién trudng, dic bist 1a khu
vuc ¢6 tiép xic néu ngudi méc bénh ngay sau khi ¢ két qua x¢t nghiém duong tinh
vo1 virus Corona.

+ Theo déi, kiém tra, giam sét cac hoat déng phong chéng dich bénh véo bao cdo
voi Ban Gidm hiéu, Ban chi dao phong chéng dich bénh.

Bwdc S:

Ban Chi dao phéng chéng dich benh viém dwong hé hip cap do ching méi
ciia virus Corona giy ra:

Thuc hlen chi dao phong chéng dich, td chirc thim hoi gia dinh, ngudi than cua
ngudi bi méc bénh

Lieu y: Mic trang phuc phong chéng dich bénh khi dén tham tai co quan y té,
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Cian cir vao tinh hinh thuc té, Co s& II tai Thanh phd Hb Chi Minh va Co s&
Quiéng Ninh xdy dyng Huéng dan xt trf pht hop khi ¢6 cén b6, gidng vién, nhan vién
va sinh vién vi nghi ngd méc bénh hodc mic bénh viém duong hé hip cép tinh do
ching méi cha virus Corona giy ra.

Vin ban ndy c6 hiéu lyc ké tir ngay ky Pé nghj cac don vi nghlem tic thuc hién.
Trong qua trinh thue hién néu cé vuéng mic, cic don vi xin y kién chi dao ctia Ban

Giam hiéu dé kip thoi xit 1y./. W
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